
 

 

 

 

 

 

 子供のＳＮＳを利用したトラブルが急増しています！！           

 スマホやインターネット等の利用には多くの危険が潜んでおり、近年問題となっている      

ネット・ゲームへの依存、ネットいじめ、個人情報や写真の流出などの危険があります。 

さらに、使い方を間違えれば、ＳＮＳを利用した犯罪やネットいじめなどの加害者になる危険性も  

あります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 どんなトラブルが起こっているか知っていますか？？      

 

 

 

 

 

※教材は「初級編（小・中学生向け）」「中級編（中・高校生向け）」各４事例の全８種類があります。 

▼映像教材は愛媛県警ホームページ又は You Tube の「愛媛県警察公式チャンネル」から見ることができます。

▼ 

 

 

  

 

 

 保護者が子供にしてあげられることは？？（裏面へ！） 

約９割！！ 

〈フィルタリング状況〉 

被害に遭った子供のうち、 

被害当時にフィルタリングを

設定していなかった子供は、 
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愛媛県警 

愛媛県警ホームページ https://www.police.pref.ehime.jp 
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〈自画撮り被害が増加〉 

ＳＮＳなどで知り合った相手に、騙され 

たり脅されたりして、自分の裸や下着姿の 

写真を撮ってメールなどで送信させられる 

『自画撮り被害』に遭う子供が増加しています。 

 デジタル写真はコピーが容易であり、一度ネット

に流出すると、不特定多数の人に拡散され、すべて

の写真を削除することはほぼ不可能です。 

定期的にスマホ等のデータを確認するなど、子供

を自画撮り被害の脅威から守りましょう。 

愛媛県警察本部では、インターネットの利用をきっかけとした少年非行や犯罪被

害、トラブルなどを防止するため、県内や他県で実際に発生した事件や 事例を

もとに、再現ドラマ形式の『情報モラル映像教材』を制作しました！！ 



１ スマホ等にフィルタリングを！          

子供が安全にインターネットを利用できる 

ようにするための機能です。携帯大手３社が 

提供する「あんしんフィルター」などは、 

簡単に設定できます。詳しくは、携帯電話  

取扱店にご確認ください。                                   

 

 

 

 

 

 

 

ほかにも！！ 

 

 

 

 

 

 

 

２ 家族でルール作りを！            

 犯罪やトラブルから子供を守るために、フィルタリングの設定とともに、 

日ごろから家庭でコミュニケーションを取り、子供にインターネットに潜む 

危険を教えることや、一緒に家庭のルールを作ることが大切です。 
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子 供 の イ ン タ ー ネ ッ ト 利 用 状 況 を 管 理  

す る こ と は 、 保 護 者 の 責 務 ※ で す 。  
※「青少年が安全に安心してインターネットを利用できる環境の整備等に   

関する法律」に規定されています。 
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フィルタリングを設定したら

「ＬＩＮＥ」が使えなくなったり

するのでは！？ 

＜ルールの例＞ 

１．スマホは一日●時間まで、夜●時以降はスマホを使わない。 

   （「スマホはリビングで充電する」などのルールを加えると確認がより簡単になります。） 

２．ネットで知り合った相手には、個人情報や自分の写真・画像等を送らない、直接会わない。 

３．ルール違反したときは、●日間使用禁止 + 家族でルールについて話し合う。 など 

特定のアプリへの制限や通信許可も簡単に設定

できます！ 

子供のためにも、一度設定してみましょう！！ 

 

お問い合わせ先 愛媛県警察本部人身安全対策・少年課 
 

〒790-8573 松山市南堀端町２番地２  電話 089-934-0110（代表） 

ペアレンタルコントロールを活用しましょう！！ 

 ペアレンタルコントロールは、子供のスマホやゲーム機の利用状況を、保護者が把握したり、

安全管理を行ったりする仕組です。アプリの利用制限、プレイ時間の制限・調整、課金等の    

管理、年齢区分（レーディング）のチェック等を行うことができます。 

 フィルタリングと一緒に活用しましょう！ 


