
登山者の皆様へ

四国中央警察署が管轄する山系

・ 銅山峰 （新居浜市別子山）
・ 西赤石山 （新居浜市別子山・四国中央市土居町）
・ 東赤石山 （新居浜市別子山・四国中央市土居町）
・ 二ツ岳 （新居浜市別子山・四国中央市土居町）
・ 平家平 （新居浜市別子山）
・ 赤星山 （四国中央市土居町）
・ 豊受山 （四国中央市豊岡町）
・ 佐々尾連山 （四国中央市新宮町）

登山計画書を提出しましょう。

四国中央警察署管内で登山をされる方は、四国中央警察署に登山計画書を提出
しましょう。
提出方法は、持参もしくは郵送です。
また、登山口に登山ポストを設置している箇所もあるので、登山ポストがある

登山口は、ポストに登山計画書を入れ、下山すれば、提出した登山計画書に下山
時間を記載しましょう。

◇ 四国中央警察署
〒７９９－０４０５
四国中央市三島中央５丁目４番２０号
四国中央警察署 地域課 宛

◇ 登山ポスト設置箇所
・ 銅山峰、西赤石山への登山

→ 日浦登山口
・ 東赤石山への登山

→ 床鍋登山口・瀬場登山口・筏津登山口
・ 二ツ岳等への登山

→ 肉淵登山口
・ 赤星山への登山

→ 野田登山口

愛媛県警察本部は、日本山岳ガイド協会が運営
するインターネットサイト『コンパス』と協定
を結んでいます。
『コンパス』から登山計画書を提出することも
できます。



四国中央警察署が管轄する主な山の特徴

赤星山・豊受山

◇ 標高 ・・・ 赤星山 1,453メートル
豊受山 1,247メートル

◇ 所要時間 ・・・ 上り 約３～４時間
下り 約２～３時間

◇ 山の特徴
登山ポストのある『野田登山口』からのルートが主要ルートとなっています。
このルートから入山すると、序盤は沢沿いの登山道で、滝が数箇所あるため、

景観を楽しむことができるルートです。
このルートから、赤星山と隣接している豊受山に登ることが出来ます。
登山道中腹の分岐もしくは、赤星山山頂から豊受山に登頂可能です。

登山開始後すぐに、沢を横断する木製橋を通る箇所があるため、降雨時や寒冷
期は滑りやすくなっているので注意が必要です。
中盤から終盤は、登山道の傾斜がきつくなるため、登山慣れした方でも十分注

意が必要です。
各所にある滝や、自生している植物鑑賞を楽しむことの出来る山ですが、整備

の行き届いていない登山道で、悪路になっている箇所もあります。
また、降雨時や降雨後は、登山道が滑りやすく転倒の危険性もあり、落葉時期

は登山道を見失いやすくなりますので、地形地図やインターネットなどで、事前
に登山ルートの確認を徹底しましょう。

東赤石山

◇ 標高 ・・・ 1,706メートル
◇ 所要時間 ・・・ 上り 約3.5～4.5時間

下り 約2.5～3.5時間
◇ 山の特徴

東赤石山は、登山口が３箇所ありますが、『床鍋登山口』からの入山者が多く、
主要ルートとなっています。
登山道各所に傾斜がきつい場所が多数あり、登山経験者であっても簡単に登る

ことの出来る山とはいえません。
登山道終盤にある『権現越』から分岐すれば、隣接している『権現山』に登頂

可能です。

登山序盤は植樹帯がつづき、落葉・枯れ木の倒木等により悪路となっているこ
とがあります。
また、登山道から林業用の道が数箇所分岐しており、ルートの確認を怠れば、

道迷いの危険性があります。
登山道中盤は、鉄塔をたどる登山道で、傾斜がきつくなっています。
登山道終盤は、権現越から山頂に向かって稜線を通るルートとなっており、山

頂付近は岩場であるため、足場には十分注意しましょう。
瀬場登山口・筏津登山口からのルートは、序盤は落葉等による悪路、登山道中

腹以降は岩石質の登山道となっているので、転倒負傷しないように、足元に十分
注意しましょう。


