
 これから夏にかけて海水浴場や河川、湖等でレジャーやスポーツを 

楽しむ機会が増えます。 

 水の事故を防止し、安全にレジャーやスポーツを楽しみましょう。 

 昨年７月、西条市の加茂川で、川で泳いでいた男子高校生が死亡 

するという痛ましい事故が発生しています。 

 このような水の事故が起きないよう、以下の点に注意しましょう。 

１ 出かける前に天気や海・川の情報チェック 

  悪天候が予想される場合は、無理をせずに 

 中止を検討しましょう。 

  特に豪雨・台風等の情報は欠かさずチェック 

 が必要です。 

２ 危険な場所をチェック 

  水温の変化が激しい場所や流れが速い場所等には、 

 「危険」若しくは「遊泳禁止」と案内されていることが 

  多いので、こうした危険箇所では遊ばないようにしま  

  しょう。 

３ 健康状態や飲酒の有無のチェック 

  体調が優れない時は、体に負担がかかり事故につながり  

 やすいので、泳がないようにしましょう。 

  また、飲酒した後、飲酒しながらの遊泳も水の事故の元 

 で危険ですから、絶対にやめましょう。 

４ 子どもだけで遊んでいないかチェック 

  子どもが水遊びをする時は、大人が付き添いましょう。 


