
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今日から始めよう♪ 

犯人は、帰宅時の気がゆるむ瞬間を狙っています。 

物陰や背後に潜んでいて、ドアを開けた瞬間に 

押し入ってくることもあります。 

玄関に入る前に 

周囲を確認 

●入る前に周囲を確認する習慣を 

オートロックの 

マンションに入る  

前も周囲を確認し、 

不審者が入ってこ 

ないようにしよう★ 

宅配便や業者になりすます犯人もいます。 

むやみにドアを開けず 

来訪者を確認 

見知らぬ訪問者には 

ドアチェーンをかけた

まま対応しよう 

いきなりドアを開けず…… 

●ドアチェーンを活用 

●ドアスコープや 

インターフォンで 

相手を確認 

●玄関や窓の戸締りは確実に 

窓にも しっかり 

鍵かけ 

犯人はどこからでも入ってきます。 

２階以上に住んでいても… 

●洗濯物の干す場所･物を工夫 

女性の一人暮らしと 

気付かせない工夫 

下着類は 

人目につかない 

場所に干そう 

ただいまと

言いながら

帰宅♪ 

身近な密室 

エレベーター 

利用する際は、周囲を確認。 

知らない男性と２人きりで乗らない 

すぐに非常ベルが押せる位置に立つ 

外出時は 

まわりに注意 

音楽プレーヤーを聴きながら 

携帯電話でメールしながら… 

「ながら」歩きは不審者に 

つけられても気付かず危険です。 

遠回りでも 

明るく、人通りの 

ある道を選んで 

歩こう 

かしこく活用 

防犯グッズ 

防犯ブザー等防犯グッズは、 

いざというとき便利。 

●いつでも作動するよう準備 


